
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ kegÀceej peerJeve Þesÿ peerJeve nw, kegÀceej peerJeve ceW yeehe kesÀ yeve ie³es Ssmeer Deheveer Þesÿ 
lekeÀoerj osKe meoe ne|<ele jnes Deewj DeewjeW keÀes Yeer ne|<ele jnves keÀer efJeefOe megveeles jnes~ meyemes efveye&vOeve 
kegÀceej Deewj kegÀceeefj³eeB nQ~ kegÀceej pees ®eenW Jen Dehevee Yeei³e yevee mekeÀles nQ~ efnccele Jeeues kegÀceej nes 
vee! keÀcepeesj kegÀceej lees veneR~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjs uesefkeÀve ceneJeerj Deelcee³eW 
SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS keÀneB Yeer DeekeÀe|<ele veneR nes mekeÀleer~ Ssmes yeneogj nes~ keÀF& ªhe mes cee³ee Dehevee 
yeveeves keÀe Òe³elve lees keÀjsieer uesefkeÀve efve½e³e yegef× efJepe³eer~ Ieyejeves Jeeues veneR~ De®íe nw~  

    ➳ _ ➳ ’Jeen cesjer Þesÿ lekeÀoerj“- yeme ³ener meoe mce=efle jKevee~ nceejs pewmee keÀesF& nes veneR 
mekeÀlee-³en veMee jKees~ peneB F&éejer³e veMee nesiee JeneB cee³ee mes hejs jnWies~  

    ➳ _ ➳ mesJee ceW lees meoe efyepeer jnles nes vee! ³en Yeer peªjer nw~ efpelevee mesJee ceW efyepeer jnWies 

Glevee menpe³eesieer jnWies uesefkeÀve ³eeo meefnle mesJee nes lees mesHeÌìer nw~ ³eeo veneR lees mesHeÌìer veneR~ (03-
12-1984) 
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➢➢ पुǽषाथ[ के मुÉय ǒबदं ु

    ➳ _ ➳ èमǓृत अथा[त 

              → सàपूरण जागरण कȧ अवèथा 

              → सàपूरण होश कȧ अवèथा 

                      ■   बेहोशी से कोसɉ दरू 

              → ͧसफ[  कोई बात याद रखना हȣ èमǓृत नहȣं 

                      ■   बिãक उस बात को महसूस करना èमǓृत है 

                      ■   उस èवǽप मɅ èवयं को Ǒटकाना यथाथ[ èमǓृत है  

    ➳ _ ➳ सàपूरण जागतृ अवèथा के कुछ उदाहरण 

              → उदाहरण 1 

                      ■   न जाने ͩकतनी बार , बÛधनɉ मɅ बंधे हɇ 

                      ■   न जाने ͩकतनी बार इस संसार मɅ फंसे हɇ और 

पछताएं हɇ 

                      ■   पर इस बेहद के संÛयास जीवन को अब हाथ से नहȣं जाने देना 

है  

              → उदाहरण 2 

                      ■   फूल को तोड़ देना Ĥेम नहȣं है 

               उसे वहȣU ͨखलने देना Ĥेम है 

                      ■   प¢ी को ͪपजरे मɅ कैद कर लेना Ĥेम नहȣं है 

               उसे आसमान मɅ èवतंğ कर देना Ĥेम है 

              → उदाहरण 3 



                      ■  ͪववाह एक ऐसा बंधन है 

               जहां 2 ͧभखारȣ एकğ होते हɇ एक दसुरे को सĨाट बनाने के 

ͧलए 

    ➳ _ ➳ Ǿहाब के साथ सदा रहम को जोड़ा जाता है Èयɉͩक 

              → जहां नशा है वहाँ अहंकार आने कȧ सàभावना रहती है 

                      ■   और रहम उस अहंकार को नçट कर देता है 

    ➳ _ ➳ Ħéमचय[ कȧ शिÈत – ͪवæव कȧ सव[Įेçठ शिÈत 

              → नीचे अगर बहे तो काम ͪवकार – ऊपर अगर बहे तो ईæवरȣय नशा 

                      ■   Ħéमचारȣ åयिÈत ͩकसी भी शğे मɅ जाएगा तो असीम सफलता 

ĤाÜत करेगा 

               Ħéमचारȣ åयिÈत हर जगह आकष[ण का कɅ ġ बनता है 
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